SRI LANKA

Fortbildungsreise vom 07.11.2025 bis 19.11.2025

Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Ulrich Klinsing

Programm/Reiseverlauf

Inhalte Fortbildung
Reise- und Tropenmedizin

Reise- und Tropenmedizin, Besuch von
mehreren NGO, Beobachtung und medizi-
nische Auswirkungen der Lebenssituation
der ortlichen Bevolkerung, Landerkunde.
Gilt auch als Refresherkurs Reise- und
Tropenmedizin.

*Anerkannt mit 34 CME Punkten

Bitte beachten Sie unsere Hinweise unter
www.handbuch-reisemedizin.de/seite/
fortbildungen

Die Fortbildungsreise kann in der Regel
steuerlich abgesetzt werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an
Herrn Beez (MedPra GmbH).

Durchfithrungsgarantie!

Alle Fortbildungen werden durchgefihrt, un-
abhangig davon, wieviele Teilnehmer sich an-
gemeldet haben! Ausnahme: Wenn aufgrund
der Corona-Situation eine sichere Reise nicht
maoglich ist.

Keine Sponsoren!
Wir verzichten auf Sponsoren, um die Unab-
hangigkeit der Fortbildungen zu garantieren.

Fortbildung/Koordination
Ansprechpartner: Harald Beez
MedPra GmbH

Jagerei 2, 40593 Disseldorf
E-Mail: fortbildung@medprae.de
Tel. 0211-93899-115

Fax 0211-93899-117

Reiseveranstalter

BAVARIA Fernreisen GmbH

ParkstraRe 1, 61118 Bad Vilbel

Kontakt: Anja Meyer, Manuela Clement
E-Mail: fortbildungen@bavaria-fernreisen.de
Tel. 0228-68833-120

Mo.-Fr. 9:00-16:00 Uhr

Fax 0228-68833-448

+ 1.Tag 07.11.2025
2. Tag 08.11.2025

3. Tag 09.11.2025

4. Tag 10.11.2025

+ 5.Tag 11.11.2025

6. Tag 12.11.2025

* 7.Tag 13.11.2025

8. Tag 14.11.2025

9. Tag 15.11.2025

+10. Tag 16.11.2025

*11. Tag 17.11.2025
+12. Tag 18.11.2025
+13. Tag 19.11.2025

Abflug ab Frankfurt

Colombo: Transfer zum Hotel. Nach dem Mittagessen
Stadtrundfahrt Colombo. Nach dem Abendessen kleine
Nachtrundfahrt mit Besuch des Ganagaramaya Temple und
Avukana Buddha. F/M/A

Colombo: Besuch eines Ayurvedic Krankenhauses.

Fahrt zum Madu Fluss. In dem komplexe Okosystem des
Feuchtgebietes, befinden sich iber 300 Pflanzenarten und ca. 240
Wirbeltierarten. Der buddhistische Kothduwa Tempel liegt auf
einer Insel, in diesen Gebiet.

Colombo - Habarana: Besuch des Golden Temple of Dambulla.
Jeep Safari im Minneriya National Park zur Beobachtung von
Elefanten, Leoparden und Sambars.

Habarana: Besuch einer Schule. Stadtrundgang und Fahrt nach
Sigiriya, Aufstieg zum Lowenfelsen (von der UNESCO
als 8. Weltwunder bezeichnet).

Habarana - Kandy: Besichtigung des Matale Ayurvedic
Gardens und eines Ayurvedic Dorfes in Matale, das fir
seinen Gew(irzanbau bekannt ist. Besuch eines staatlichen
Krankenhauses.

Kandy: Besichtigung des Zahntempels (UNESCO
Weltkulturerbe) Am Abend Stadtbesichtigung in Kandy,
anschlieBend Besuch einer kulturellen Show.

Kandy - Hatton: Fahrt mit einem lokalen Zug nach Hatton.
Besichtigung einer Teeplantage, wo der bekannte Ceylon-Tee
angebaut wird.

Hatton — Bentota: Besuch einer sozialen Projektstation zur
Unterstiitzung einkommensschwacher Familien. Danach
Weiterfahrt nach Bentota in Ihr All-Inclusive-Strandhotel fiir die
nachsten Tage.

Bentota: Ausflug in den Sinharaja Regenwald: Nachmittags und
Abends: Fortbildung

Bentota: Fortbildung
Bentota — Abreise

Ankunft in Frankfurt
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| 1
 Anmeldung Fortbildungsreise Sri Lanka !
! per Fax an Bavaria Fernreisen unter 0228 68833-448 |
I 1
1 . 1
1 Anmeldung als Kursteilnehmer I
I Verbindliche Buchung fiir die Teilnahme an der Fortbildungsreise Sri Lanka 1
: 07.11.2025 bis 19.11.2025, inklusive der unten aufgefiihrten Leistungen. :
1 1
: Unterbringung im Doppelzimmer (2 Personen / 2 Kursteilnehmer) zum Preis von 4.390,00 € :
" pro Person (inkl. der Kursgebiihren). Kosten fiir beide Personen: 8.780,00 € "
1 1
1 Unterbringung im Doppelzimmer mit einer Begleitperson 4.390,00 € Kursteilnehmer / Begleitperson 1
| 4.090,00 € (inkl. der Kursgebiihren fiir den Kursteilnehmer). Kosten fir beide Personen: 8.480,00 € |
1 1
1 1
| Q Unterbringung im Einzelzimmer zum Preis von 5.280,00 € pro Person (inkl. der Kursgebiihren) 1
1 1
1 1
: Abflughafen: Frankfurt Interesse an: O Premium Economy O Business Class :
1 1
: Im Preis enthaltene Leistungen: Zusatzkosten pro Person: :
1 * Linienflug mit renommierter Fluggesellschaft ab/bis Frankfurt. * Trinkgelder fur ortliche Reiseleiter und 1
: « Hotels: Colombo: Cinnamon Lakeside Hotel *****, Busfahrer (freiwillig) 1

Habarana: Cinnamon Lodge *****, Kandy: Golden Crown ****** i . 1
1 Hatton: Argyle Hotel *****, Beruwela (Bentota): Thaala Bentota ***** M gEIIITET 1
: « Verpflegung (Vollpension) wie ausgeschrieben (F = Friihsttick, Bitte beachten: :

M = Mittagessen, A = Abendessen), Kaffee/Tee und Snacks an den Seminartagen Die Anmeldung als Begleitperson ist nur in Verbindung
I _— _— @ : mit einem Fortbildungsteilnehmer maglich! 1
1 * Rundfahrten, Besichtigungen und Eintrittsgelder gemaf Reiseverlauf o i 1

. T . Hotelklassifizierungen It. Landeskategorie.

I - Konferenzraume fiir die Seminartage . Y 1
1 o Programménderungen méglich. 1
1 * Deutschsprechende Reiseleitung 1
I * Rail & Fly 2. Klasse inkl. ICE-Nutzung in Deutschland 1
1 1
: Fiir Teilnehmer an der Fortbildung zusatzlich: !
" inkl. der Kursgebiihren, inkl. Tagungsunterlagen: Script (als e-book) und das Referenzhandbuch Handbuch Reisemedizin 2025 (als e-book). :
1 Einreisebestimmungen fiir deutsche Staatsbiirger: 1
1 Sie bendtigen einen Reisepass, der noch min. 6 Monate Uber das vertraglich vereinbarte Reiseende hinaus giiltig und in einem einwand-
j freien Zustand ist. Zudem wird zur Einreise ein Visum bentigt. 1
1 1
1 Wichtig: Die E-Mail-Adresse wird unbedingt fiir die Bestétigung und die Kursunterlagen benétigt! I
1 Bitte die Anmeldung in Druckbuchstaben ausfiillen, wenn Sie diese per Hand ausfiillen. I
1 1
1 Anmeldung Kursteilnehmer (Name It. Reisepass) Anmeldung O Begleitperson od. O 2. Kursteilnehmer I
: O Frau O Herr Fachrichtung: O Frau O Herr ggfs. Fachrichtung: :
I Titel: Titel: 1
1 1
I Vorname: Vorname: 1
1 1
I Nachname: Nachname: 1
1 1
1 Geburtsdatum: Geburtsdatum: 1
1 1
1 Strale: Strale: 1
: PLZ, Ort: PLZ, Ort: :
: Handynummer: Handynummer: :
: E-Mail-Adresse: E-Mail-Adresse: :
I Datum/Unterschrift: Datum/Unterschrift: 1
1 1
1 () Die allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGBs unter www.handbuch-reisemedizin.de dann 1
1 Fortbildung) habe ich gelesen und zur Kenntnis genommen. 1
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Nach Eingang Ihrer Buchung erhalten Sie eine Buchungsbestatigung und eine Anzahlungsrechnung direkt vom Reiseveranstalter Bavaria Fernreisen.
Die Gesamtteilnehmerzahl ist beschrankt, die Buchungsbestatigungen werden in der Reihenfolge der Buchungseingange versandt.
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